
Service Jeunesse
Le Service Jeunesse de la commune est actif et te propose diverses 

activités et événements à thème.  Pour ne rien manquer, reste 
connecté !

010/68 72 41 ou 0473/33 38 67 
servicejeunesse@chaumont-gistoux.be 
jeunesse_chaumontgistoux 
jeunesse chaumont-gistoux   

NEW! 

Gratuit. N’hésitez pas à en parler autour de vous ! Pour toute information 
complémentaire ou inscription, téléphonez au 0499 69 68 68

Lire et écrire Brabant Wallon propose des formations gratuites à travers toute la 
Province !  Ces formations sont à destination d’adultes peu ou pas scolarisés.

Ces formations comprennent l’alphabétisation orale et écrite (y compris des 
bases en mathématiques !), l’utilisation d’outils digitaux, l’aide au permis de 

conduire théorique, un accompagnement dans les projets professionnels et/ou par-
ticuliers.  Des notions de culture, de citoyenneté et de philosophie sont intégrées 
aux formations. 

Lire et écrire
Apprendre à lire et écrire quand on est adulte, c’est possible ! 

Chantons ensemble… Inutile de savoir bien chanter pour nous rejoindre ! Acces-
sible aux débutants comme aux confirmés. 

Fabienne et sa guitare

Lundi de 13h15 à 14h15,  5€ par cours ou selon les possibilités financières. 
Au Pôle Social, rue Zaine 9.  Fabienne: 0489/45 42 70 ou CPAS: 010/68 72 54



La Touline propose un lieu de parole et une aide psychologique en toute sécurité 
et confiance pour parler de ce qu’il se passe à la maison pour vous et vos 

enfants en cas de climat d’intimidation ou de violence. 
Dans 10 lieux à travers le Brabant wallon.  

Gratuit. 0456/37.86.83, 0456/37.86.85 ou 067/22.03.08

Une avocate et une psychologue, au choix, sont à la disposition des personnes 
vivant dans un contexte de violence psychologique, financière et / ou physique...  

Pour en parler: Le 4ième jeudi du mois (25/1, 22/2, 21/3) de 13h à 15h.  Sur rdv. 
Au Pôle Social et dans plusieurs autres lieux en Brabant wallon.

Gratuit.    010/68 72 55  ou  0460/ 24 50 71

Permanences sur les violences 
intra-familiales :

«La Touline »

«Les Tamaris »

Pension et handicap
la Direction Générale des Personnes Handicapées du SPF de la Sécurité Sociale 

organise une permanence spécifique le 1er jeudi du mois à Chaumont-Gistoux.

Le Service Fédéral des Pensions organise aussi à Chaumont-Gistoux un «Point-
pension », accessible sur rendez-vous, le 3ième mardi du mois. 

1er jeudi du mois, à partir du 1er février,  de 9h30 à 11h30. 
Gratuit,  au Pôle Social

3ième mardi du mois de 9h30 à 11h30, Gratuit.  Sur rendez-vous uniquement, pris en 
téléphonant à l’avance au numéro gratuit 1765.  Au Pôle Social

Ces permanences en matières de pension et de handicap s’ajoutent à celles de notre 
référente seniors qui peut vous recevoir deux fois par semaine (010/68 72 78)

Permanences 
juridiques pour tous

Un avocat est à votre disposition pour un premier contact d’introduction ou 
d’orientation juridique.

Sur rendez-vous le 2ième jeudi du mois de 17h00 à 18h30 (11/1, 15/2, 14/3) et le 4ième mardi
du mois de 13h30 à 15h00 (23/1, 27/2, 26/3).  

Gratuit. Au CPAS, rue Zaine 9. Inscription préalable obligatoire au 010/68.72.55

Indépendant, le parcours du combattant ? Se lancer, se réorienter ou 
s’arrêter, la cellule peut vous accompagner dans les démarches à réaliser 

ou si vous rencontrez des difficultés en cas de période d’arrêt de travail.

Cellule pour les Indépendants

Tous les jours sur ou sans rendez-vous au service social.  Au Pôle Social. 
Gratuit.   Renseignements : 010/68 72 73

Amateurs du travail de la laine, venez nous rejoindre une fois par mois 
pour créer ensemble mais aussi apprendre et échanger ! 

Atelier tricot et crochet

Gratuit. Le 3ième samedi du mois (20/1, 17/2, 16/3) de 13h30 à 16h00 
et le 1er lundi du mois (5/2, 4/3) de 19h00 à 21h00

Au Pôle Social, rue Zaine 9. Sur inscription au 0496/72 67 61 (Violette). 

lieu de vie où est proposé en journée aux personnes encore 
autonomes, en isolement social ou pour permettre à un 

proche de souffler, la possibilité d’un accueil, de rencontres, d’ac-
tivités participatives, d’échanges, de moments de convivialité. 

Maison de jour communau-

Le mercredi de 9h30 à 16h. Au Pôle Social, rue Zaine 9. 11€/jour
Repas chaud et boissons compris. Renseignements et inscriptions: 010/68 72 78

L’asbl «Toutella» , refuge vivant et créatif, vous propose une série 
d’activités autour de l’art, des chevaux et de la nature.  Ateliers, ren-

contres, balades inter-espèces, veillée sous la lune... Moments convi-
viaux en perspective ! ;) Pour plus d’informations, contactez : 

Regine.demey@yahoo.fr ou 0476/66 06 63

L’asbl Toutella

Le Système d’Echange Local est un système simple qui vous permet d’échanger 
des services avec d’autres habitants de la Commune. Par exemple, une aide en 

jardinage contre une aide en informatique..! 

Le SEL de Chaumont-Gistoux

Les mardis  6/2, 5/3 et 2/4  de 18h à 19h. Gratuit. Au Pôle Social,  rue Zaine 9.      
 sel.chaumontgistoux@gmail.com   www.selchaumontgistoux.be

Les participants apportent un livre comme "droit d’entrée" et 
repartent avec un autre livre choisi, parmi ceux apportés par les 

autres lecteurs.  
3ième samedi du mois de 10h à 12h30.  Au Pôle Social, rue Zaine 9.

3€ par an et par famille.  info@livre-echange.be ou 0471 08 37 80 (Danielle)

Livre Echange Citoyen

Venez vous détendre et profiter des bienfaits d’une activité physique adaptée.                    
 Le mercredi de 16h15 à 17h15. 

À la salle de gymnastique de l’école de Gistoux, rue Zaine 1. 

Le mercredi de 15h15 à 16h15. 
À la salle de gymnastique de l’école de Gistoux, rue Zaine 1. 

Cours de gymnastique : 

Des cours adaptés et ouverts à tous, diabétiques ou pas.                              
Gym active (incluant les personnes diabétiques)

Remise en forme et prévention des chutes

5€ pour les habitants de la Commune, 10€ pour les autres citoyens.  
Renseignements et inscriptions: 010/68 72 78

Soutien et accompagnement social aux personnes sourdes ou malen-
tendantes en langue des signes ou via tout autre moyen de communi-

cation à Chaumont-Gistoux et à travers toute la Province. 

Sur rendez-vous avec une assistante sociale 
au CPAS et dans divers lieux du 

Brabant wallon, Gratuit. 0479/40.00.29     
sourdimension@cpas1325.be 

             Sour’Dimension

Ouvert le mardi de 10h à 12h30, les mercredis et vendredis de 13h30  à 16h30 et le 
samedi de 10h00 à 12h00. Au Pôle Social, rue Zaine 9. 

annedetol@gmail.com,    010/68 81 45,  0460/94 41 73,  0479/79 18 01
En libre accès. Obligation de téléphoner avant tout dépôt! 

Boutique de seconde main: 
«Le Train»

L’asbl Le Train a été créée il y a plus de 35 ans et est présente depuis 2019 au Pôle 
Social pour accueillir et redistribuer vos dons, en partenariat avec le CPAS, aux 

personnes en difficulté ou à tous les amoureux de la récup’. 

Le Resto du Cœur de Wavre
 le Resto du Coeur de Wavre est ouvert pour accueillir pour un 

repas toute personne isolée ou famille en difficultés de l’entité de 
Chaumont-Gistoux notamment.  Pour 2€, vous y dégusterez un menu 

composé en général d’un potage ou entrée, d’un plat principal, d’un dessert et d’un 
café.  Des colis alimentaires sont aussi disponibles chaque mercredi au CPAS. 

Resto : Ouvert les lundis et samedis de 11h à 14h
Réservation indispensable au 0471 69 83 27

Rue Provinciale 34, 1301 Wavre (à l’arrière de l’hypermarché Carrefour).
Pour les colis, contacter le CPAS au 010/68 72 50 

Appel aux dons

Merci de faire des photos de vos objets à donner et de les envoyer par email 
avec toute information utile à eric.lenaerts@cpas1325.be

Nous vous re-contactons dès que possible ! Pour plus d’informations: 010 68 72 70 

Votre CPAS a besoin de vos dons et vous remercie de votre 
générosité ! Ils sont ré-employés dans divers projets utiles. 

Si vous avez du mobilier, de la vaisselle ou des appareils 
électroménagers en bon état n’hésitez pas à nous 

contacter. Nous ne pouvons pas reprendre les meubles en mauvais état ou trop en-
combrants (vous pouvez pour cela vous adresser à la ressourcerie Restore: www.re-
stor.be) ni les vêtements (voir à l’asbl Le Train).

Gratuit. Rencontrons-nous lors d’un repair café de 9h à 12h30 au 
Pôle Social les dimanches 21/1, 18/2, 17/3, 21/4.

Inscription obligatoire au 0475/50 00 63 ou sur bekaerh@live.be              

Une initiative citoyenne et pour les citoyens, les « Repair 
Cafés » sont des lieux où apprendre, ensemble, à réparer 

nos objets défectueux au lieu de les jeter. Ils sont aussi l'oc-
casion de se rencontrer entre voisins et partager savoirs et 
expériences.  L’ objectif ? Rencontres, co-réparation et 
nouvelles habitudes pour lutter contre le gaspillage.

          Repair café

Conversations Potagères
Jardiniers de tous niveaux, participez à nos rencontres conviviales de 

partage d'expériences sur les pratiques au potager, au fil des saisons.   
Au plaisir de vous rencontrer !

Gratuit. Tous les premiers dimanches du mois (soit les 7/1, 4/2, 3/3),  de 10h à 12h au Pôle  
Social, rue Zaine 9.  Inscription souhaitée à conversationspotageres@gmail.com ou par SMS 

au 0485 08 34 38

Dans tout le Brabant Wallon !

Formations E.P.N.

EPN: Lundi,  mercredi, jeudi de 9h à 12h30. Mardi de 14h à 19h. 
Gratuit, sans rendez-vous. arnaud.debaenst@cpas1325.be, 

lionel.denis@chaumont-gistoux.be, 010/23.38.39.   Au Pôle Social, Rue Zaine 9.  

L’EPN est un espace d’apprentissage et de découverte convivial. Un souci avec 
votre ordi, tablette, smartphone..? Besoin d’assistance avec un logiciel ?  Passez 

à nos permanences, en accès gratuit et nos animateurs feront de leur mieux pour 
vous aider.   Egalement un accès libre à Internet, une imprimante 3D et une série de 
formations sur les nouvelles technologies... 

Espace Public Numérique

A la découverte de l’Arduino
Venez découvrir et explorer par la pratique le monde 
des micro-contrôleurs. L’Arduino est un projet qui a ouvert la voie pour 
les rendre accessibles au plus grand nombre. Les micro-contrôleurs 
permettent de contrôler toutes sortes de capteurs, lumières, moteurs… 
et de créer de nombreux projets dans des domaines très variés allant de 
l’art à la domotique, en passant par la robotique, la météorologie,… 
De 18h à 19h, à l’EPN.   Gratuit.  Sur inscription, de préférence par email.  

L’informatique pour les nuls
Une formation pour découvrir les bases de l’informatique, de l’utilisation 
d’un ordinateur et de l’Internet. 

De 10h à 12h, à l’EPN.   Gratuit.  Sur inscription, de préférence par email. 

Introduction à Krita
Krita est un logiciel de dessin et retouche photo entièrement gratuit et 
open-source. Venez en découvrir le potentiel à l’EPN ! 

De 10h à 12h, à l’EPN.   Gratuit.  Sur inscription, de préférence par email.

Mardis
23/1
30/1

& 6/2
Mercredi
21/2

Mercredi
20/3

Atelier de création numérique 
Intéressé par l’utilisation créative des nouvelles technologies, l’imprimante 3D, les 

Arduinos et autres micro-controleurs ? Nous vous proposons un atelier convivial 
pour découvrir et partager idées et projets.  

Les mardis soirs  de 17h30 à 19h, à l’EPN.   Gratuit.   A partir du mardi 13/2.   


